III Зимняя школа клинициста  

21-22 декабря 2018 г 

г. Черкесск    
Научная программа
21 декабря 2018 г 

9.30-11.30
Открытие конференции. Приветствие.

Пленарное заседание

Председатели:  Мамедов МН. (Москва), Снежко И.В. (Ростов на Дону), 
 Масуев К.А. (Махачкала).  

1. Мамедов МН. (Москва). Новые европейские рекомендации и обзор результатов международных клинических исследований.   

2. Булгаров Р.С. (Черкесск).  Опыт работы Республиканского сосудистого центра КЧРКБ за 7 лет. 

3. Масуев К.А. (Махачкала).  Проблема внебольничной пневмонии в свете новых клинических рекомендаций.

4. Снежко И.В. (Ростов на Дону).  Обмен железа в норме и при патологии. Диагностика и лечение перегрузки железом. Диагностика и лечение анемии. 

5. Болиева Л.З. (Владикавказ).  Синдром обструктивного апноэ как мультидисциплинарная проблема.
6. Дискуссия.  
На пленарном заседании будут освещены отдельные вопросы, касающиеся внебольничной пневмонии, нарушений обмена железа в организме, а также синдрома ночного апноэ, имеющий системный генез и последствия. Также будет представлен обзор международных клинических исследований. 

Перерыв
12.00-13.30 
Симпозиум Ставропольского государственного медицинского университета «Врачебная ошибка – клинические и юридические аспекты».

Председатели: Сохач А.Я. (Ставрополь), Болиева Л.З. (Владикавказ).
1. Позднякова О.Ю. (Ставрополь). Медико-правовые аспекты в работе врача-терапевта. 

2. Байда А.П. (Ставрополь). Диагностические ошибки при остром инфаркте миокарда. 

3. Кечеджиева С.Г. (Ставрополь). Ошибки при лечении артериальной гипертонии  у лиц пожилого и старческого возраста. 

4. Сохач А.Я. (Ставрополь). Как избежать ошибки при диагностике абдоминальной ишемической болезни. 
5. Дискуссия.  
Симпозиум посвящен разбору возможных ошибок в работе врача терапевта и кардиолога при обследовании лиц с ИБС, абдоминальной ишемией и пожилых пациентов с АГ. Также будут рассмотрены отдельные правовые аспекты деятельности врачей. 
Республиканский центр профилактики КЧР 
12.00-14.00 

Круглый стол. «Профилактика поведенческих факторов риска среди подростков и молодежи».
Модераторы: Зволинская Е.Ю. (Москва), Климович В.Ю. (Москва).
1. Климович В.Ю. (Москва). Вопросы профилактики табачной, алкогольной и наркотической зависимостей как компоненты работы по формированию здорового образа жизни подрастающего поколения.

2. Зволинская Е.Ю. (Москва). Распространенность и различные аспекты профилактики потребления психо-активных веществ (курение, алкоголь, наркотики) у учащейся молодежи.
3. Климович В.Ю. (Москва). Мотивационная работа с пациентами в клинической практике: возможности и проблемы.

4. Дискуссия.  
В последние годы отмечается увеличение распространенности привычных интоксикаций. Симпозиум посвящен вопросам профилактики поведенческих факторов риска среди молодежи и подростков. 

Перерыв

14.00-15.30 
Симпозиум КБГУ «Коморбидность и сердечно-сосудистый риск»

Председатель: Уметов М.А. (Нальчик).
1. Уметов М.А. (Нальчик). Полиморбидный пациент: основные тренды фармакотерапии.  

2. Накова А.Э. (Нальчик). Тревога и риск развития сердечно-сосудистых заболеваний. 

3. Уметов М.А. (Нальчик). Юридические риски в практике врача и их предупреждение. 

4. Дискуссия.  

Перерыв

Симпозиум посвящен вопросам коморбидности социально значимых заболеваний, которая имеет важное значение в развитии осложнений. Также будут разбираться отдельные вопросы юридических рисков во врачебной практике. 
16.00-17.30

Симпозиум Ставропольского государственного медицинского университета «Врачебная ошибка – клинические и юридические аспекты».

Председатели: Агранович Н.В. (Ставрополь), Горбунков В.Я. (Ставрополь).  
1. Агранович Н.В. (Ставрополь). Ошибки при ведении пожилых пациентов нефрологического профиля. 

2. Андреева Е.И. (Ставрополь). Эндокринология: типичные ошибки практического врача. 

3. Горбунков В.Я. (Ставрополь). Хирургические маски острой терапевтической патологии. 

4. Карпов С.М. (Ставрополь). Типичные ошибки врачей первичного звена здравоохранения при возникновении острой неврологической патологии. 

5.Дискуссия.  

Симпозиум продолжит разбор самых распространенных ошибок в практической работе   врача  как стационара, так и первичного звена. 
22 декабря 2018 г 

9.30-11.30

Симпозиум «Актуальные вопросы кардиологии».    

Председатели: Тогузова З.А. (Владикавказ),  Джанибекова Л.Р. (Черкесск).
1. Каппушева А.Я. (Черкесск). Острый инфаркт миокарда у пациентов молодого возраста. Особенности течения. 
2. Джанибекова Л.Р. (Черкесск). Динамика заболеваемости и летальности от  ОКС –анализ деятельности отделения неотложной кардиологии»  

3. Медова Х.Я. (Магас). Тромбофилии и сердечно-сосудистые риски.

4. Битарова З.В., Тогузова З.А. (Владикавказ).  Пациент высокого сердечно-сосудистого риска: возможности сартанов.   

5. Мурзабекова Л.И. (Магас). В фокусе полиморбидный пациент с артериальной гипертонией, сахарным диабетом 2 типа и хронической болезнью почек. 

6. Катиева М.М., Богатырева М.Б. (Магас). Плейотропные эффекты статинов у больных с хронической болезнью почек. 

7. Хакуашева И.А. (Нальчик). Современные аспекты лечения пациентов стабильной стенокардией в сочетании с артериальной гипертонией. 
8. Дискуссия.  

Симпозиум посвящен проблемам ОКС, а также эффективности отдельных препаратов при ведении пациентов высокого риска. 
Перерыв

12.00-13.30

Симпозиум «Одномоментное развитие острого инфаркта миокарда и ишемического инсульта или что первично, что вторично».
Председатели:  Ровда Е.Ю.,  Какорин С.В., Сутормин М.В.  (Красногорск)
 

1. Ровда Е.Ю. (Красногорск). Острый инфаркт миокарда и ишемический инсульт. Эпидемиологические данные.   
2. Какорин С.В., Сутормин М.В., Лопотовский П.Ю., Ровда Е.Ю., Ларин А.Г.  (Красногорск). Регистр пациентов с ОИМ и ОНМК РСЦ КГБ№1 г. Красногорска. 
3. Сутормин М.В.  (Красногорск). Летальность пациентов с ишемическим инсультом и острым инфарктом миокарда. Факторы риска. 
4. Дискуссия.

Острые сосудистые осложнения продолжают занимать лидирующие позиции в структуре смертности больных с ССЗ. Совершенствование ведения пациентов данной категории имеет важное социально-экономическое значение. 

 Перерыв

14.00-15.30 

Симпозиум Ростовского государственного медицинского университета
«Актуальные вопросы гематологии».

Председатели:  Снежко И.В. (Ростов на Дону),   Шатохин Ю.В. (Ростов на Дону).  

1. Шатохин Ю.В. (Ростов на Дону).  Современные подходы к диагностике и лечению тромбофилий.

2. Бурнашева Е.В. (Ростов на Дону).  Репродуктивное здоровье женщин с онкогематологическими заболеваниями

3. Снежко И.В. (Ростов на Дону).  Дифференциальная диагностика иммунолимфопролиферативных заболеваний.

4. Дискуссия. 

Симпозиум посвящен отдельным вопросам гематологии. В том числе будет рассмотрена проблема репродуктивного здоровья женщин, страдающих онкогематологическими заболеваниями. 
Перерыв

16.00-17.30 
Симультанное развитие острого инфаркта миокарда и ишемического инсульта. 

Разбор клинических случаев.  
 

Председатели: Какорин С.В.,  Сутормин М.В., Ровда Е.Ю. (Красногорск).
 

1.  Какорин С.В. (Красногорск). Мультифокальный атеросклероз, нестабильные атеросклеротические бляшки, фибрилляция предсердий у пациентов с ОИМ и ишемическим инсультом. О чем говорят рекомендации. 
2. Сутормин М.В.,  Лопотовский П.Ю., Ларин А.Г. (Красногорск). Клинический случай  развития ишемического инсульта и ОИМ у пациента с мультифокальным атеросклерозом. Пациент, работающий водителем и его родственники не обратили внимание на клинику  инсульта в бассейне правой средней мозговой артерии. 
 

3. Ровда Е.Ю., Лопотовский П.Ю., Ларин А.Г. (Красногорск). Разбор клинических случаев редких и частых причин ишемического инсульта  кардиоэмболического генеза у пациентов с острым инфарктом миокарда. 

4. Какорин С.В., Лопотовский П.Ю., Ларин А.Г. (Красногорск).  Клинический случай симультанного развития атеротромбоза в подколенной артерии, повторного ишемического инсульта и ОИМ у пациента с сахарным диабетом 2 типа. 
5. Дискуссия.
Симпозиум посвящен описанию клинических случаев сопряженного развития инфаркта миокарда и ишемического инсульта. Также будут рассмотрены возможности профилактики осложнений у данной категории больных. 
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